Ultrasonido Masajeador Facial
3 en 1 Anticelulitis

Manual de Configuraciones Basicas
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POTENCIA: 1mhz (Es solo corporal, no usar
en cara)
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— Funcién ULTRASONIDO : Esta funcién se usa principalmente en
celulitis, el plasma que se extravasa de los capilares hace
gue sea reabsorbido para que el liquido intersticial se vuelva
geloso y tenga textura normal, el aumento de temperatura, hace
que la microcirculacién se vea beneficiada penetra aprox. 5cm
en la piel.

Presiona 1 vez para activar el nivel bajo o presiona 2 veces
para activar el nivel alto.

Selecciona areas de 20 x 20cm y trabajalas como maximo 15 min.
por area. Trabajar mas de 15min por area genera



descalcificacién Ocea o un resultado negativo si se excede
este tiempo. No se puede usar en zonas de prdétesis o placas ya
que la temperatura puede generar quemaduras internas. Tampoco
se puede usar en embarazo ni durante la lactancia. El equipo
funciona muy bien en casos posoperatorios para bajar el Dema,
es decir para bajar inflamacidén después de una cirugia
estética. Ayuda a eliminar fibrosis por cicatrizacién, es
decir que funciona bien para que la marca no quede tan
profunda. También ayuda a 1la penetracién de sustancias
ionizables.

— Funcion INFRARROJO: La funcién infrarrojo junto con
ultrasonido (se pueden activar las 2 ala vez), sirven para la
elevacion de temperatura, genera aumento de sangre en el
tejido, mejora el trofismo tisular. Al usar el infrarrojo
junto con el ultrasonido se obtienen mejores resultados.

— Funcién ELECTROESTIMULACION MUSCULAR: Esta funcién viene con
3 sub funciones para diferentes usos, los cuales son 1los
siguientes:

TAPING: Es para puntos acupunturales especificamente y ayuda a
la movilizacidén de liquidos. Se recomienda seguir la guia
original, en el aparto seleccionar en la lateral en la cual se
explica como cambiar estas funciones y aumentar o bajar la
intensidad de cada uno.

MASSAGE: Es para hacer ligero masaje a nivel muscular.
KNEAD: Amasamiento: es un masaje a nivel amasamiento.

SCRAPPING: Eliminacién o desecho, hablamos de drenaje, es
decir movilizacidon de liquidos.

SLIMMING: Es para reduccién de peso, solo ayuda para bajar
estos liquidos, esta no se puede exceder en la primera sesidn
de 10 min, y la sesidn mas alta debe ser como maximo de 30 min



MODO DE USO ELECTRO ESTIMULADOR:

1.- Limpia tu piel antes de la aplicacion.

2.- Use EM (electro estimulador) durante 15-30 minutos en las
partes que necesitan adelgazar. Es mejor para hacer en el modo
de acupuntura.

3.- Extender el producto moldeador de forma uniforme sobre la
piel (aplicar el producto por separado en cada seccidon de 20 X
20cm para evitar que se seque al aire y dar como resultado un
efecto absorbente deteriorado)

4.-Masajea tu piel con ondas ultrasénicas e infrarrojo lejano
(detalles de infrarrojo lejano mas adelante por favor

consulte las instrucciones) hasta que el producto para moldear
el cuerpo se absorba por completo. Este paso fomenta la
absorcién del producto moldeador del cuerpo mientras estimula
la circulacién de la piel y metabolismo, ihace que tu piel sea
aun mas tersa!

La onda ultrasodnica y el infrarrojo lejano causaran una
sensacién calida a tu piel. Este es el fendmeno normal,
utilicelo con facilidad (La maquina bajara la temperatura
automaticamente cuando alcanza su limite)

MODO DE USO ULTRASONIDO:

Antes de la aplicacién, es crucial elegir el producto de
cuidado para la piel, no solo se considera como un medio de
conduccién también es un elemento importante que ofrece
nutricién a tu piel, por lo tanto siempre es obligatorio
aplicar el producto para el cuidado de la piel antes de
utilizar este modo.

1.- Limpia tu piel antes de la aplicacidn.

2.- Extender el producto moldeador corporal sobre la piel de
manera uniforme (aplicar el producto por separado en cada
seccién de 20 x 20 cm para evitar que se seque al aire y dar



como resultado un efecto absorbente deteriorado).

3.- Enchufe el dispositivo 3 en 1 para adelgazar y embellecer.
4.- Encienda la alimentacién (POWER) y la luz roja parpadeara.
5.- Presione el botdén SONIC una vez para la intensidad baja
(BAJA), presiona por segunda vez para la alta intensidad
(ALTA) .

6.- Extender el producto para el cuidado de la piel (segun el
instructivo original se recomienda usar el Producto Body
Shaping) en las zonas que desea aplicar el masaje. Recuerda
mantener tu piel humectada.

(Nota: se recomiendan los productos de gel para el cuidado de
la piel ya que son mas conductivos).

7.- Para iniciar el masaje, consulte los detalles en la pagina
siguiente

Recordatorio: Evite tener contacto con las articulaciones de
los huesos, como las rodillas.

Tratamiento corporal: Estas son solo instrucciones para uso
general. Por favor contacte a Consultoras de Belleza para una
informacidén mas detallada y profesional.



Masaje para brazos:

b | |
- o

- Masaje de brazos: baja los brazos, relaja -Masajeé los brazos desde la mufieca
los misculos y masajea los brazos desde hasta la axila mediante el método de
la mufieca hasta la axila. masaje circular.
Eficacia : da forma a los brazos y ayuda a Eficacia: ayuda a reducir la grasa de los

adelgazarlos brazos



Masaje de cintura/abdomen bajo
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- Masajeé el abdomen en el
sentido de las agujas del reloj

-Masajeé el abdomen segiin el
sentido de las agujas del reloj
mediante el método circular

Eficacia: tensa la piel del
cuerpo y elimine la celulitis
corporal.

Eficacia: elimina la grasa
corporal y las arrugas
corporales

-Masajear la cintura segin se
muestra en laimagen

Eficacia: tensa la piel de la
cintura



Masaje de cadera

- Comenzando desde el centro - Masajear los gliteos desde el
de los gluteos, masajee sus final del coccix hasta la cintura
gluteos con un movimiento
circular hacia la espalda.

Eficacia: reduce la celulitis de Eficacia: levantar y dar forma a
los gliteos los gliteos

- Masajear los gliteos desde
la parte superior de los
gliteos, aplicar movimientos
circulares

Eficacia: tensar cinturay
gliteos




Masaje de pies y piernas
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-Masaje desde la parte baja -Masaje dirigido por el -Masajeé el muslo de adentro
de la pierna hasta el muslo. método circular hacia afuera
Eficacia: levanta la piel de la Eficacia: elimina la grasa de Eficacia: apriete la piel, evite
pierna y da forma a la pierna las piernas y las arrugas que la piel se afloje

MODO EMS: Instrucciones para el uso de EMS:

1.- Limpie la suciedad, la grasa y el maquillaje con una
toalla humeda de las piezas del EMS y también del area que
sera masajeada.

2.- Conecte el sujetador de plomo con la rebanada del
electrodo. Pon el polo positivo y el negativo de 1los
electrodos en diferentes partes del cuerpo (uno positivo y un
negativo se utilizan a la vez).



3.- Coloque los electrodos adhesivos en los puntos a tratar.
Si las rebanadas de electrodos son insuficientes, cubra todos
los puntos en varios pasos.

4.- Mueva la tecla de seleccidén de intensidad a la primera
posicidén (ajuste mas bajo).



5.- Conecte el cable de corriente al dispositivo.

6) Conecte cable de alimentacidén a corriente y encienda
dispositivo (la luz roja estd encendida).

7)Seleccione el modo de masaje:
Tapping/Masaje/Amasar/desguazar/adelgazar.




8.- Presione el botén EMS.

9.- Ajuste la intensidad a su comodidad (5 ajustes ).

10.- La unidad dejara de funcionar automaticamente después de
10 minutos. Si desea continuar con el procedimiento enciéndalo
de nuevo y repita el proceso.

11.- Sugerencia: al principio, comience a aplicarlo por no mas
de 15 minutos, y luego aumente la tiempo de aplicacidn
gradualmente a 30 minutos cada hora

12.- Después de terminar la terapia, ajuste la seleccidn de
modo seleccionado al modo bottom-no, y ajuste la intensidad
tecla de seleccidén al fondo-sin intensidad.

El funcionamiento de los modos de la opcién EMS es el
siguiente:

MODO DE TOQUE (TAPPING)

1.- Al mover la tecla de seleccidén de modo hacia arriba, el
modo es TOCAR (TAPPING)

Para seleccionar la intensidad de este masaje use el botdn de
seleccidn de intensidad (lado derecho, es la barra deslizable)

2.- Mueva la tecla de seleccidén de intensidad a una posicién
de 1-2-3-4-5 segun su preferencia

3.- Conecte la almohadilla de contacto.

4.- Cada tiempo de terapia dura 10 minutos, cada dia no debe
exceder los 30 minutos

5.- La eleccién de la intensidad debe decidirse por su
comodidad, pero para el abdomen se recomienda mayor
intensidad.



6.- Elegir otro modo o detener el dispositivo después de
terminar el cuidado (El uso, procedimiento y métodos de
masaje, amasado, desguace, adelgazamiento, es el mismo para
cada una de las funciones que ofrece este equipo, seguir estos
pasos en cualquier opcién de EMS.)

Recomendamos algunos puntos especiales de EMS para funciones
especiales de acupuntura china

1.- Cuando use la funcidén de masaje, la posicidn recomendada
es la siguiente:

1.- SHUIDAO (20)

Estiramiento del vientre  2.-SHUIFEN (6)
3.-GUANYUAN (18)

4.-ZHISHI (53)

Reafirmacion de Gluteo 1.- HUANTIAO (54)
2.- CHENGFU (62)

2.- Cuando use la funcién de masaje, la posicién recomendada
es la siguiente:



1.- TIANSHU (10) |

2.-TAIYI (7)
Cinturadelgada. 5 o\ 14| (17)

4.-SHENYU (47)

3.- Cuando use la funcién Amasar, la posicién recomendada es

la siguiente:

1.- GUANYUAN (18)
Abdomen delgado  2.- DACHANGYU (498)
3.-ZHONGYUAN (8)

4.- Cuando use la funcién de desguace, la posiciodon recomendada

es la siguiente.

1.- FEIYU (44) |
Piel hermosa 2.- GANGYU (45) \
3.- ROUMEN (5)




5) Cuando use la funcién de adelgazamiento, la posicidn
recomendada es la siguiente:

1.- DAZHUI (42)
2.- YANGGUAN (52)

3.- ZHONGWAN (8) \
4.- GUANYUAN (18) )
Reduccion de peso 5.-JULIAO (22) \

6.-SHENYU (47)
7.- CHENGFU (62)

Instrucciones para usar el infrarrojo lejano:

Cuando usa este infrarrojo lejano, es crucial aplicar un
producto para el cuidado de la piel en su piel, no so6lo se
considera como un medio de conduccidén, sino también un
importante elemento que ofrece nutricién a tu piel. Por lo
tanto, siempre es obligatorio aplicar producto para el cuidado
de la piel antes de usar este modo.

Enchufe el poder

Encienda 1la alimentacién (POWER) y la luz roja parpadeara.

Pulse el botén INFRARR0JOS.

Cuando la luz roja se emite desde el cabezal de masaje,
significa que el infrarrojo la energia de las olas ya empieza
a funcionar.

5.- Apunte el infrarrojo a las areas necesarias y la energia
de la onda se liberara en la piel.
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Después de su uso:

1.- AseglUrate de que todos los botones de funcidn estén
apagados.

2.- Apague la alimentacidn.

3.- Coloque las almohadillas de los electrodos en su lugar.

4.- Limpie la superficie del cabezal de 1la maquina y 1las
almohadillas adhesivas con un pafo humedo.

No utilice diluyentes, gasolina u
otros 1liquidos volatiles para
limpiar la maquina.




